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На сьогоднішній день детально вивчені анатомічні варіанти будови і положення товстого кишковика людини, структура м'язової оболонки і різних частин сфінктерного апарату [2, 4, 5, 8].
У той же час відомості про анатомо-ендоскопічні особливості сфінктерів часто уривчасті, суперечливі, дають уявлення тільки про окремі частини проблеми, не повністю систематизовані [1, 3, 7].
Крім цього сфінктери живої людини, параметри ендоскопічної анатомії товстої кишки, форма, мікротопографії, вікові особливості вивчені мало. Відсутні дані про індивідуально-типологічні особливості сфінктерів товстої кишки [6].
Мета роботи: визначити частоту зустрічальності сфінктерів товстої кишки при колоноскопії в різних вікових групах для встановлення їх індивідуально-типологічних особливостей.
Матеріали та методи. Для визначення частоти виникнення сфінктерів товстої кишки живої людини проведено одномоментне (поперечне) ретроспективне дослідження 200 пацієнтів (чоловіків n = 100, жінок n = 100), у віці від 1 року до 85 років. Дослідження проведено на базі ендоскопічного відділу Клінічного діагностичного центру і у відділенні патології тазових органів Обласної дитячої клінічної лікарні. Критерії виключення: наявність в анамнезі запальних захворювань, новоутворень і оперативних втручань на товстій кишці.
Вікова періодизація проведена відповідно до рекомендацій VII Всесоюзної конференції з проблем вікової морфології, фізіології та біохімії [9]. Найменування сфінктерів товстої кишки наведено відповідно до загальноприйнятої номенклатури [2, 5, 6]. Колоноскопію проводили ендоскопами Olympus CF-V70L і PCF 20 без використання загального знеболювання і седації у пацієнтів, старших за 12 років. Всі пацієнти або їх законні представники заповнювали стандартизовану добровільну інформовану згоду. Результати колоноскопії оформляли c використанням мінімальної стандартної термінології (МСТ 3.0) [10] з включенням в протокол ендоскопічних зображень сфінктерів товстої кишки.
Результати. При обстеженні 200 пацієнтів було виявлено 776 сфінктерів товстої кишки. Дані про кількість сфінктерів, отриманих при колоносокопіі, були зіставлені з макро-мікроскопічними даними про сфінктерів товстої кишки, отриманими при дослідженні 113 препаратів товстої кишки [3].
Розбіжність між розподілами даних і оцінкою їхньої достовірності проводили за критерієм Колмогорова-Смирнова (λ) (табл. 1). Зіставлення числа виявлених сфінктерів до загальної кількості обстежених (коефіцієнт визначення сфінктерів, К) представлені в табл. 2 і 2а.
Висновки. При ендоскопічному дослідженні товстої кишки постійно визначаються сфінктери Герлаха, Вароліуса і Баллі, в кожному третьому і четвертому випадках розпізнаються сфінктери О'Берна і Гірша, в кожному десятому випадку - сфінктери Кеннона-Бема, Бузі, Пайра і Россі, сфінктери Хорста і Кеннона (лівий) при колоноскопії виявляються рідко.
Найбільше число сфінктерів товстої кишки встановлено у дітей в юнацькому віці, у дорослих - в зрілому віці II періоду; найменше - у дітей - в ранньому дитинстві, у дорослих - в старечому віці.
Число сфінктерів товстої кишки з віком у дітей збільшується від раннього дитинства до юнацького віку, у дорослих - зменшується від зрілого віку II періоду до старечого віку.
Таблиця 1
Сфінктери товстої кишки за даними ендоскопічного та морфологічного дослідження

	
Сфінктери
	(власні дані
(n=200)
	Баришников А.А. 
(n=113)

	
	
	виражені

	
	
	слабо
	добре
	всього

	
	1
	%
	2
	%
	3
	%
	4
	%

	Герлаха 
	200
	100,0
	-
	
	-
	
	-
	

	Вароліуса
	200
	100,0
	3
	2,7
	4
	3,5
	7
	6,2

	Бузі
	17
	9,0
	4
	1,5
	6
	5,3
	10
	8,8

	Гірша
	50
	25,0
	13
	11,5
	30
	26,5
	43
	38,1

	Кеннона-Бема
	20
	10,0
	12
	10,6
	18
	15,9
	30
	26,5

	Хорста
	5
	2,5
	17
	15,0
	14
	12,4
	31
	27,4

	Кеннона лівий
	8
	4,0
	6
	5,3
	16
	14,2
	36
	31,9

	Пайра
	17
	9,0
	6
	5,3
	40
	35,4
	46
	40,7

	Баллі
	186
	93,0
	19
	16,8
	37
	32,7
	56
	49,6

	Россі-Мутье
	13
	7,0
	10
	8,8
	59
	52,2
	69
	61,1

	О’Берна-Пирогова-Мутье
	60
	30,0
	22
	19,5
	35
	31,0
	57
	50,4

	Всього
	776
	
	126
	
	259
	
	385
	



λэмп = 3,10, знаходиться в зоні значимості, p <0,00001 (для 1-2);
λэмп = 4,52, знаходиться в зоні значимості, p <0,00001 (для 1-3);
λэмп = 5,06, знаходиться в зоні значимості, p <0,00001 (для 1-4). 
 
Таблиця 2
Виявлення сфінктерів товстої кишки в різних вікових групах (за коефіцієнтом визначення сфінктерів, К)

	Вікова 
група
	Раннє
дитинство
	1-е 
дитинс-тво
	2-е 
дитинство
	Підлітковий
вік
	Юнацький
вік

	Всі
вікові 
групи


	
	х
	д
	х
	д
	х
	д
	х
	д
	х
	д
	

	
	1-3 
роки
	1-3 
роки 

	4-7 
ро-ків
	4-7
ро-ків
	8-12
ро-ків
	8-11
ро-ків
	13-16
років 
	12-15
років
	17-21
рік
	16-20
років
	1-20
років

	К
	2,0
	3,0
	3,0
	3,3
	3,7
	3,4



Таблиця 2а
Виявлення сфінктерів товстої кишки в різних вікових групах (за коефіцієнтом визначення сфінктерів, К)


	Вікова 
група
	Зрілий вік I період
	Зрілий вік II період 

	Літній
вік 

	Старечий
вік
	Всі
вікові 
групи



групп 

	
	ч
	ж
	ч
	ч
	м
	ч
	
	

	
	22-35 
років
	21-35 
років
	36-60 
років
	36-55 
років
	61-74
 роки
	56-74 
роки
	75-85 
років
	21-85 
років

	К
	4,0
	4,2
	4,0
	3,9
	4,1
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В статье приведены результаты определения сфинктеров толстой кишки живого человека при колоноскопии. Установлено 776 сфинктеров у 200 пациентов обоего пола в возрасте от 1 года до 85 лет. Полученные данные сопоставлены с результатами исследования сфинктеров на препаратах толстой кишки 113 мужчин и женщин, умерших от причин, не связанных с заболеваниями кишечника. Результаты исследования показали достоверно большую частоту выявления сфинктеров при колоноскопии. При эндоскопическом исследовании толстой кишки постоянно определяли сфинктеры Герлаха, Варолиуса и Балли, наибольшее число сфинктеров толстой кишки установлено у детей в юношеском возрасте, у взрослых — в зрелом возрасте; наименьшее — у детей в раннем детстве, у взрослых — в старческом возрасте, число сфинктеров толстой кишки с возрастом у детей увеличивается, у взрослых — уменьшается.
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У статті наведені результати визначення сфінктерів товстої кишки живої людини при колоноскопії. Встановлено 776 сфінктерів у 200 пацієнтів обох статей віком від 1 року до 85 років. Отримані дані зіставлені з результатами дослідження сфінктерів на препаратах товстої кишки 113 чоловіків і жінок, які померли від причин, не пов’язаних із захворюваннями кишечнику. Результати дослідження показали достовірно більшу частоту виявлення сфінктерів при колоноскопії. При ендоскопічному дослідженні товстої кишки постійно визначали сфінктери Герлаха, Вароліуса і Баллі, найбільше число сфінктерів товстої кишки встановлено у дітей в юнацькому віці, у дорослих — у зрілому віці; найменше — у дітей в ранньому дитинстві, у дорослих — у старечому віці, число сфінктерів товстої кишки з віком у дітей збільшується, у дорослих — зменшується.
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The article shows the results of determining the colon sphincters of in colonoscopy. 776 sphincters were detected in 200 patients of both genders aged between 1 and 85 years. The findings are compared with the results of a study of sphincters on colon preparations of 113 men and women who died from causes unrelated to bowel disease. The results of the study showed a reliably high frequency of detection of sphincters in colonoscopy. Endoscopic research of a colon constantly defined Gerlakh, Varolius and Bali sphincters, more colon sphincters are revealed in children at junior age, in adults — at mature age; less colon sphincters — in children in infancy, in adults — at senile age, the number of colon sphincters in children increases with age, in adults — decreases.
